PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Erzahlcafe Oberrieden
Thema «Alle Jahre wieder ...»

Dienstag, 7. November 2023
e ) m Kanton Ziirich

www.pszh.ch




Im Erzahlcafé treffen sich Frauen und Manner ab 60 Jahren in
einer kleinen Runde und erzahlen sich zu einem festgelegten
Thema Anekdoten und Erfahrungen aus ihrem Leben.

Im Erzahlcafé ist Erzahlen freiwillig, Zuhéren gehért dazu.

Im Anschluss an die moderierte Erzahlrunde kann bei Kaffee
und Kuchen diskutiert und ausgetauscht werden.

Datum Dienstag, 7. November 2023

15.00 - 17.00 Uhr
ort Ziurcherhaus, Kirchstrasse 3, Oberrieden
Thema «Alle Jahre wieder ...»

Anmeldung Doris Hunziker, 044 721 11 72
ov.oberrieden@pszh.ch

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Daten 2024 16.01. / 12.03. Kath. Kirche Heilig Chrliz
14.05. / 09.07. GAWO, Spielhofweg 12
10.09. / 05.11. Ref. Kirche, Zlircherhaus

Dieser Anlass ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil er
in besonderem Masse die Selbstédndigkeit und Autonomie von alteren Menschen
fordert.
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